UV-Schutzanziige fir Kleinkinder

macht mal halblang!

Sonnenbrand bei Kindern kann im Alter tble Folgen haben. lhre Haut muss daher
besonders vor gefihrlichen UV-Strahlen geschiitzt werden. OKO-TEST wollte wissen,
ob spezielle UV-Schutzanziige, die sich zum Planschen und Spielen in der
Sonne eignen sollen, wirklich wirken. Die meisten Teile schaffen das. Aber nur ein

Produkt ist empfehlenswert. Von Daniel Waldschik

Werden Kinder nicht gut
genug vor gefahrlichen
UV-Strahlen geschiitzt, er-
hoht sich mit jedem Sonnen-
brand ihr Hautkrebsrisiko
im Erwachsenenalter. Ihre
Haut ist diinn und hat nur ei-
nen geringen natiirlichen Ei-
genschutz. Leider ist das im-
mer noch nicht allen Eltern
bewusst. Sorglos lassen sie
ihren Nachwuchs ohne aus-
reichenden Schutz im Frei-
en toben. Laut einer Umfrage
der Europaischen Hautkrebs-
stiftung (ESCF) gaben gera-
de einmal 14 Prozent der El-
tern an, ihren Kindern zum
Spielen im Freien eine Miitze
aufzusetzen. Auf Kleidung,
die vor UV-Strahlen schiitzt,
achte nur jedes fiinfte Eltern-
teil. Dafiir klagte bereits jedes
finfte Kind im Kindergarten-
alter Giber mindestens einen
Sonnenbrand bis hin zu meh-
reren Sonnenbranden.

Wie das Kinderkrebsregis-
ter in Mainz mitteilt, sind in
den vergangepen zehn Jah-
ren rund 50 Hautkrebserkran-
kungen bei Kindern unter 14
Jahren verzeichnet worden —
also nur eine Handvoll Félle
pro Jahr. Trotzdem, warnen
Experten, sollte das Thema
nicht auf die leichte Schulter
genommen werden. ,Dass
Sonnenbrande in der Kind-
heit die Melanomhaufigkeit,
aber auch die Haufigkeit der

Neuerkrankungen des hellen
Hautkrebses deutlich erhd-
hen, ist wissenschaftlich gut
belegt*, erklart der Dermato-
loge Professor Eggert Stock-
fleth, zugleich Vorsitzender
der ESCF. Bereits im Jugend-
lichenalter, so die Statistiken,
konnen sich Spatfolgen iber-
mafiger Sonnenbader zeigen.

Weil Kinder tag-
lich immer mehr
Zeit im Kindergar-
ten oder in Kin-

pass — Gesunder Sonnenspaf}
fir Kinder*. Das Ziel: In soge-
nannten Sonnenschutzkin-
dergérten von Kindesbeinen
an ein Bewusstsein fiir das
Thema schaffen und so lang-
fristig die Zahl der Hautkrebs-
neuerkrankungen senken.
yJeder von uns hat ein in-
dividuelles UV-Konto, auf
das er zwar sein
Leben lang ein-
zahlt, von dem er
aber nichts abhe-

Jeder Sonnenbrand
im Kindesalter
steigert das spatere

Hautkrebsrisiko!

dertagesstatten

verbringen, lastet die Ver-
antwortung zur Vermeidung
der UV-Belastung heute mehr
als frither auf den Erziehern.
2009 entschied deshalb das
ESCF, schon frithzeitig mit der
Aufklarung zu beginnen und
entwickelte das Projekt ,,Sun-

OKO-TEST rat

ben kann“, gibt
Stockfleth zu bedenken. ,Der
gesunde Umgang mit Sonne
sollte fiir Kinder deshalb ge-
nauso selbstverstandlich sein
wie Zahneputzen oder richti-
ge Erndhrung.” Das sollen die
Kleinen in den Sonnenschutz-
kindergarten lernen.

v Beim Baden und Spielen am See oder im Freibad bieten UV-
Anziige guten Schutz vor der Sonne. Zehn Modelle in unserem
Test behaupten ihren ausgelobten Schutzfaktor auch unter Be-
lastung. Ein Produkt hat auch den Test auf Schadstoffe mit Bra-
vour gemeistert.

v Achten Sie beim Kauf von UV-Schutzkleidung auf die Auslo-
bung ,,UV-Standard 801, weil der UPF dabei nicht nur im Neu-
zustand gemessen wird. Fehlt die Angabe zum Priifstandard,
legen Sie das Produkt besser zuriick.

/ Die halblangen Produkte bedecken nicht alle Kérperstellen. Cre-
men Sie daher freie Hautpartien mit einer Sonnenmilch mit Licht-
schutzfaktor 30 ein. Unser OKO-TEST Kindersonnenschutzmittel
(Juni 2015) bietet Ihnen sechs ,sehr gute” bis ,,gute” Alternativen.

v Denken Sie auBerdem an eine schiitzende Kopfbedeckung, |
idealerweise mit Schirm und Nackenschutz.

Wie man diese Auszeich-
nung erhalt, ist schnell er-
klart: Nach der Anfrage
bekommt die Einrichtung Be-
such von einem Mitarbeiter
der Landeskrebsgesellschaft.
Dieser verschafft sich einen
ersten Uberblick: Wann und
wie lange gehen die Kinder
nach draufien? Werden sie
eingecremt und bekommen
sie Miitzen auf? Geachtet wird
auch darauf, ob die Kinder im
Schatten oder in der Sonne to-
ben. Wie viele Schattenplatze
bietet das Areal? Gibt es Ver-
besserungspotenzial? Aufer-
dem wird beobachtet, ob die
Erzieher mit gutem Beispiel
vorangehen und sich eben-
falls schiitzen. Ein Mitarbei-
ter, der sein Gesicht sonnen-
anbetend gen Himmel reckt,
diirfte da weniger gut ankom-
men. Etwa zeitgleich wird an
einem Infoabend der Kennt-
nisstand der Eltern und Erzie-
her abgefragt und zu einem
spateren Zeitpunkt tiberpriift.
»,Nach etwa drei Monaten be-
kommt die Einrichtung dann
unangemeldet erneuten Be-
such®, sagt Stockfleth. ,\Wer-
den Verbesserungen festge-
stellt, steht der Auszeichnung
als ,Sonnenschutzkindergar-
ten' nichts mehr im Weg.“
Obendrein gibt es ein Schild,
auf dem der Titel prangt.

Stockfleths Engagement

tragt Friichte. Was 2009 als [>
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Mythen und Irrtiimer?

® Entziindungshemmer liberde-
cken Warnsignale der Haut?

Die Haut von Kindern ist zart und
deshalb sehr empfindlich. Weil je-
der Sonnenbrand das Hautkrebs-
risiko erhoht, gilt besondere Vor-
sicht. Die Eigenschutzzeit der
Kinderhaut liegt bei fiinf bis zehn
Minuten, bevor sie sich zu réten be-
ginnt. Achten Sie bei der Auswahl
der passenden Kindersonnenmilch
darauf, dass keine Entziindungs-
hemmer wie Bisabolol enthalten
sind. Diese kénnen die Rétung,
also das Warnsignal der Haut, ver-
schleiern oder hinauszégern. So-
weit sollten Sie es nicht kommen
lassen. Unser OKO-TEST Kinder-
sonnenmilch (6/2015) informiert sie
ausfiihrlich Giber das Problem.

= Ausgiebiges Sonnenbadendank
Dauerschmieren moglich?
Mehrfaches Eincremen verlan-
gert nicht die Zeit, die sich Kin-
der und Erwachsene in der Son-
ne aufhalten koénnen. Lediglich
nach dem Schwimmen, Abtrock-
nen oder Schwitzen muss nach-
gecremt werden, damit die Haut
weiter geschiitzt bleibt. Wie lange
man sich mit dem richtigen Schutz
in der Sonne aufhalten kann, lasst
sich mit der Formel ,,Eigenschutz-
zeit mal Lichtschutzfaktor (LSF) =
maximale Verweildauer* ausrech-
nen. Aber auch das ist keine Ge-
wahr gegen mogliche Hautscha-
digungen.

= Keine Sonnenbrandgefahr im
kiihlenden Schutz des Schattens?
Um die Mittagszeit von 11 Uhr bis
15 Uhr sollte man sich keiner direk-
ten Sonnenstrahlung aussetzen.
Wer sich am Meer oder an einem
Badesee aufhalt muss beachten,
dass Wasser und heller Sand die
Sonnenstrahlen reflektieren, und
es dadurch zu einer Verstarkung
der UV-Belastung kommen kann.
Prinzipiell gilt: Wird es in der Son-
ne zu warm, sucht man sich am
besten ein angenehmes Schat-
tenplatzchen. Aber Achtung: Auch
dort kommen noch etwa 50 Pro-
zent UV-Strahlen an, weshalb ein
guter Sonnenschutz Pflicht bleibt.
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kleines Pilotprojekt im Kin-
dergarten des Rudolf-Vir-
chow-Klinikums in Berlin
startete, hat sich mittlerwei-
le deutschlandweit etabliert.
Bundesweit sind derzeit mehr
als 250 Sonnenschutzkinder-
garten ausgezeichnet. Im
vergangenen Jahr kamen 95
Kitas neu dazu. Neun Landes-
krebsgesellschaften nehmen
an dem Projekt teil, darunter
Bayern, Niedersachsen und
Nordrhein-Westfalen. 2013
gewann das Projekt den In-

novationspreis. Andere eu- .

ropaische Lander sitzen be-
reits mit im Boot. Das sonnige
Griechenland will als Nachs-
tes mitziehen. An Italien und
Spanien sei man gerade dran.

Kinder & Familie RIS UV-SchutzanziJge fur Kleinkinder

| Kompakt ——

Die klassischen und zuweilen
liebsten Urlaubslander der
Deutschen also.

Weil es neben Urlaub in
Meeresregionen Eltern mit
ihren Kindern an warmen
Tagen auch an Badeseen
und in Freibader zieht, woll-
te OKO-TEST wissen, wie gut
UV-Schutzanziige fir Klein-
kinder beim Planschen und
Toben in der Sonne schiitzen.
Dafiir haben wir 15 Produk-
te eingekauft und in die La-
bore geschickt. Halt der aus-
gelobte UV-Schutz, was der
Hersteller verspricht? Be-
halt der Stoff seine Farbe im
Chlorwasser? Welche Schad-
stoffe stecken in den halblan-
gen Anziigen?

Das Testergebnis

® Heiter bis stark bewdlkt:
Nur einen UV-Schwimman-
zug konnen wir mit dem Ge-
samturteil ,gut* empfehlen.
Drei fallen mit ,ungeniigend*
und einer mit ,mangelhaft*
durch. Zehn Produkte lan-
den mit ,,befriedigeqd“ und
sausreichend* im Mittelfeld.
Nur ein einziges Produkt be-
steht die Materialpriifungen
mit ,sehr gut®.

® Belastungsstress! Leider
kénnen Verbraucher nicht
bei allen Produkten erkennen,
nach welchem Verfahren der
UV-Schutz zertifiziert wur-
de. Immerhin: Alle Produkte
bestatigen den ausgelobten
Schutzfaktor im Neuzustand.

So haben wir getestet

Der Einkauf

UV-Schutzanziige sollen Kinder gut vor den
schadlichen Sonnenstrahlen schiitzen. Und na-
tlrlich soll der Nachwuchs darin auch gut aus-
sehen. Wir haben deshalb besonders intensiv
in Internetshops gestdébert und dort insgesamt
15 topmodische Produkte zwischen 11,90 Euro
und 49,95 Euro eingekauft.

Die Materialpriifungen

Halt der UV-Schutz, was der Anbieter ver-
spricht? Wichtig dabei ist, dass die Textilien
nicht nur neu nach dem Auspacken vor UV-
Strahlen schiitzen, sondern besonders dann,
wenn sie schon etwas élter sind. Der UV-Stan-
dard 801 berticksichtigt sowohl Neuzustand als
auch bereits beanspruchtes Gewebe, weshalb
dieses Verfahren —im Gegensatz zum européi-
schen Standard EN 13758 oder dem AS/ZNZS
4399, die keinen Tragegebrauch simulieren — fiir
uns das aussagekraftigste ist. Weil aber auch
die Optik zahlt, haben beauftragte Labore die
Stoffe und/oder Motivdrucke auf Farbechthei-
ten nach DIN-Normen getestet.

Die Inhaltsstoffe

Bunte Farben, Brustmotive, ReiBverschllsse:
Selbst das kleinste Emblem bietet Platz fir pro-
blematische Inhaltsstoffe. Stecken giftige zinn-
organische Verbindungen drin? Lést sich Anti-
mon heraus, das Haut und Schleimhéute reizen
kann? Werden verbotene Phthalate oder krebs-
erzeugende aromatische Amine eingesetzt?

Die Bewertung
Gerade weil Kinderhaut gut geschitzt wer-
den muss, sehen wir falsche UV-Schutzfakto-
ren sehr kritisch. Ebenso argerlich finden wir,
wenn die Textilien beim Baden im Meer oder
im Schwimmbad ihre Farbe verlieren. Sind
diese Farben dann auch noch gesundheits-
schadigend, hort der SpaB ganz auf. In das
Gesamturteil gehen das Testergebnis Mate-
rialpriifungen und das Testergebnis Inhalts-
stoffe zu jeweils 50 Prozent ein. Es kann nicht
besser sein als das Testergebnis Inhaltsstof-
fe. Ein Produkt mit einem ,ungentigenden*
Testergebnis Materialprifungen kann auch
insgesamt nicht besser sein.

Foto: Archiv

Unter Spannung wird beim UV-Standard
801 Uberpriift, welchen UV-Schutzfaktor
Textilien im Gebrauchszustand erreichen.




Allerdings sollten die Shortys
Kinderhaut auch dann noch
vor Sonne schiitzen, wenn sie
schon éalter oder abgenutz-
ter sind. Kinder buddeln im
Sand, der das Gewebe scheu-
ern kann. Eltern cremen den
Nachwuchs mit Sonnenmilch
ein, um auch nicht bedeckte
Korperstellen zu schiitzen.
Beides kann dem Anzug zu-
setzen. Der UV-Standard 801
beriicksichtigt diesen Belas-
tungsstress. Andere Verfah-
ren, wie der australisch-neu-
seelandische Standard (AS/
NZS 4399) tun das nicht. Fiinf
Produkte schwacheln unter

Experte

DNA-Schaden schon vor dem Sonnenbrand

Professor Eggert Stockfleth ist Direktor der Klinik flr
Dermatologie, Venerologie und Allergologie am
St.-Josef-Hospital im Katholischen Klinikum Bochum.

Belastung teils stark und bii-
Ben an UV-Schutz ein. Beson-
ders der Tribord Shorty UV
Baby Tutti, pink fiel im Test

,UVA- und UVB-Strahlen schidigen die
DNA und fiihren zu genetischen Verdnde-
rungen in den Hautzellen, lange bevor ein
Sonnenbrand entsteht. Schafft der Kérper
es nicht, alle Schaden im Erbgut zu repa-
rieren, droht Jahrzehnte spiter die Entar-
tung der Zellen und ein Tumor entsteht.”

auffallig aus der Reihe. Laut
UV Standard 801 bekame der
Anbieter statt UPF 50+ nur
eine UPF-15-Zertifizierung.

Neun Textilien sind mit einem
gemessenen UPF 80 auch im
Gebrauchstest top!

= Pack die Badehose ein -
denn bei acht UV-Anziigen
kann es vorkommen, dass
sie im Chlorwasser Farbe
lassen. Sechs davon kénnen
allein deshalb laut Priiflabor
optisch nicht besser als ,un-
geniigend“ bewertet werden.
Drei davon sind der Anna &
Tom Dimo Sun Schwimman-
zug blau/orange, der Reima
Swimsuit Galapagos, mid blue
sowie der Zunblock Sunsuit
SSL Snake, navy/royal/navy.
Zwar tragen diese Produkte

oy % K
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W.Schutzanzﬁge Hyphen Babz Shorty | 4BB2 Badeaug Beco UV-Schutz- Billabong Schwimm- | Fashy Kinder
fiir Kleinkind »Hey Snups, Cameo | Booo anzug Sailor, marine/ | anzug Sweet Toddler, | Schwimmanzug
I Kieinkinaer Rose* rot tiirkis 2-teilig, blau
Anbieter Hyphen 4BB2 Beco Beermann Billabong Fashy
Preis 47,95 Euro 35,98 Euro 29,90 Euro 25,00 Euro 34,95 Euro
GroBe 104/110 100/112 104 110 98/104
Material 79 % Polyamid, 21 % | 80 % Polyester,20 % | 80 % Polyamid,20 % | 85 % Polyester, 15% | 80 % Polyamid, 20 %
Elasthan Elasthan Elasthan Efasthan Elasthan
Deklarierter UV-Schutz (UPF) UPF 80 nach UV Stan- | UPF 50+ ohne Angabe | UPF 50+ nach AS/NZS | UPF 50 ohne Angabe | UPF 50+ ohne Angabe
dard 801 des Standards 4399 des Standards des Standards
Am geringsten gemessener UV-Schutz 80 80 80 80 60
(UPF) nach UV-Standard 801 im Neu- und
Gebrauchtzustand
Teilergebnis UV-Schutz sehr gut gut sehr gut gut gut
Weitere Materialpriifungen ungeniigend: sehr in Ordnung ungeniigend: sehr in Ordnung ungeniigend: sehr
geringe Chlorbade- geringe Chlorbade- geringe Chlorbade-
wasserechtheit wasserechtheit wasserechtheit
Testergebnis Materialpriifungen (50 %) | befriedigend gut befriedigend qut ausreichend
Optische Aufheller nein ja ja ja ja
Weitere bedenkliche und/oder umstrittene | nein Antimon nein Antimon nein
Inhaltsstoffe
Testergebnis Inhaltsstoffe (50 %) sehr gut befriedigend gut befriedigend qut
Weitere Mangel nein nein nein nein nein
Testergebnis Weitere Méangel sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut sehr gut
Anmerkungen 3) 3) 3) 4) 3)
Gesamturteil gut befriedigend befriedigend befriedigend befriedigend
Fett gedruckt sind Mangel. Verbindungen in der Verpackung. 2) Weiterer Mangel: Nonyl-  kelbeschreibung des Verkéufers, dass das Produkt auch im

Abkiirzungen: UPF = Ultraviolet Protection Factor (UV-
Schutzfaktor); AS/NZS = australisch-neuseeldndischer Stan-

dard.

Glossar: Erlauterungen zu den untersuchten Parametem fin-

den Sie auf Seite 156.

Anmerkungen: 1) Weiterer Mangel: PVC/PVDC/chlorierte

phenolethoxylate. 3) Ausdriicklicher Hinweis in der Artikelbe-
schreibung des Verkaufers, dass das Produkt auch im
Schwimmbad bzw. im Chlorwasser benutzt werden kann. Die
Bewertung der Chlorbadewasserechtheit bezieht sich des-
halb auf die Normpriifung mit einer aktiven Chlorkonzentrati-
on von 100 mg/1. 4) Kein ausdriicklicher Hinwelis in der Arti-

Schwimmbad bzw. im Chlorwasser benutzt werden kann. Die
Bewertung der Chlorbadewasserechtheit bezieht sich des-
halb auf die Normpriifung mit einer aktiven Chlorkonzentrati-
on von 50 mg/l. 5) Laut Anbieter werden keine wei geweb-
ten Etiketten mehr verwendet. In den aktuellen Produkten
seien orangefarbene Etikette eingenaht. 6) Laut Anbieter D
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nicht explizit einen Hinweis,
dass sie fiirs Chlorwasser ge-
eignet sind, aber sie schlie-
Ren es auch nicht extra aus.
Woher sollen Eltern also wis-
sen, ob ihr Kind ins gechlorte
Nass hiipfen darf? Anders ist
es bei den anderen drei Pro-
dukten Hyphen Babz Shorty
,Hey Snups, Cameo Rose",
Beco UV-Schutzanzug Sailor,
marine/rot und Fashy Kin-
der Schwimmanzug 2-teilig,
blau. Bei allen konnten wir
einen Hinweis finden, der die

Nutzung im Chlorwasser er-
wahnt. Die Chlorbestandig-
keit sollte unserer Meinung
nach aber nicht nur fiir das
Material, sondern auch fir
die Farbe gelten. Deshalb ha-
ben wir die Messlatte héher
gelegt: Bei der Bewertung der
Chlorbadewasserechtheit gilt
fiir diese Textilien die Farb-
veranderung in der laut DIN-
Norm entsprechend starksten
Chlorkonzentration.

= Krebsrot: Der Anna &
Tom Dimo Sun Schwimman-

|

zug blau/orange enthalt den
krebsverdachtigen Farbstoff
Anilin. Der gemessene Wert
iiberstieg den Grenzwert fiir
verbotene aromatische Ami-
ne laut Bedarfsgegenstande-
verordnung. Vor dem Stem-
pel ,nicht verkehrsfahig“
rettet das Produkt die Tatsa-
_ che, dass Anilin keine verbo-
tene Substanz ist. Playshoes
2-tlg. Kinder Schwimmanzug
mit UV-Schutz, rot enthalt
hingegen krebserzeugendes
o-Toluidin, das laut Verord-

|

nung ab 30 Milligramm pro
Kilogramm verboten ist. Der
nachgewiesene Wert lag da-
runter.

= WeiBmacher: Zehn Produk-
te hatten ein um eine Note
besseres Testergebnis In-
haltsstoffe, steckten keine op-
tischen Aufheller in den Eti-
ketten oder im Hauptmaterial.
Diese Substanzen kénnen mit
dem Schweif3 auf die Haut ge-
langen und bei gleichzeitiger
Sonneneinstrahlung allergi-
sche Reaktionen hervorrufen.

\

K31 uv-Schutzanziige 10 Kid‘s UV-Shirt Shorty | Reima Swimsuit Sterntaler 2-tig. Swimpy UV Schutzan-
v el Kiddys, turquoise Galapagos, mid blue Schwimmanzug, marine | zug, blau

fiir Kleinkinder L i e i

Anbieter 1Q-Company Reima Oy Sterntaler Tilda's

Preis 39,95 Euro 49,95 Euro 32,99 Euro 34,75 Euro

GroBe 104 104 98/104 98/104

Material 78 % Polyamid, 80 % Polyamid, 20 % 82 % Polyamid, 18 % 85 % Polyamid, 15 %
22 % Elasthan Elasthan Elasthan Elasthan

Deklarierter UV-Schutz (UPF) UPF 300+ ohne Angabe | UPF 50+ ohne Angabe des| UPF 50+ nach AS/NZS 4399 | UPF 50+ ohne Angabe des
des Standards Standards Standards

Am geringsten gemessener UV-Schutz (UPF) nach UV- | 80 80 80 40

Standard 801 im Neu- und Gebrauchtzustand

Teilergebnis UV-Schutz gut qut sehr gut befriedigend

Weitere Materialpriifungen ungeniigend: maBige ungeniigend: sehr geringe | in Ordnung in Ordnung
Lichtechtheit, geringe Chlorbadewasserechtheit
Chlorbadewasserechtheit

Testergebnis Materialpriifungen (50 %) ausreichend ausreichend sehr gut befriedigend

Optische Aufheller ja ja ja ja

Weitere bedenkliche und/oder umstrittene Inhaltsstoffe | nein nein halogenorganischeVer- | Antimon

bindungen

Testergebnis Inhaltsstoffe (50 %) gut qut befriedigend befriedigend

Weitere Mangel nein nein nein ja

Testergebnis Weitere Mangel sehr gut sehr gut sehr gut gut

Anmerkungen 3)5)7) 4) 4) 1) 4) 6)

Gesamturteil befriedigend befriedigend befriedigend befriedigend

wurde der UPF nach dem europdischen Standard EN
13758 zertifiziert. Neue Produktionen seien nach UV-Stan-
dard 801 zertifiziert, was mittierweile auch auf den tiberar-
beiteten Produktanhéngern (Hangtags) stehe. 7) Laut An-
bieter wurde der UPF vom TUV Rheinland nach AZ/NZS
4399 und von den Hohenstein Instituten nach UV-Standard
801 zertifiziert. 8) Laut Anbieter wurde der UPF nach dem
europaischen Standard EN 13758 zertifiziert.

Legende: Produkte mit dem gleichen Gesamturteil
sind in alphabetischer Reihenfolge aufgefiihrt.

Unter dem Testergebnis Materialpriifungen fiihrt zur Ab-
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wertung um fiinf Noten: eine sehr geringe Chlorbadewasser-
echtheit. Bei als chlorbestédndig oder im Schwimmbad
nutzbar ausgelobten Produkten gelten die Priifwerte mit der
laut DIN EN ISO 105-E03:2010-08 hoheren aktiven Chior-
konzentration (100-mg/I-Losung). Bei als nicht ausdriick-
lich als chlorbestandig ausgelobten Produkten, bei denen
die Artikelbeschreibung eine Nutzung in Chlorwasser aber
annehmen lasst, gelten die Priifwerte mit der laut DIN EN
IS0 105-E03:2010-08 geringeren aktiven Chlorkonzentra-
tion (50-mg/1-Losung). Zur Abwertung um vier Noten fihrt:
eine geringe Chlorbadewasserechtheit. Zur Abwertung um

jeweils drei Noten filhren: a) ein UPF von 15 nach dem UV-
Standard 801; b) eine maBige Lichtechtheit. Zur Abwertung
um jeweils zwei Noten fiihren: ein deklarierter UV-Schutz-
faktor nach nicht angegebenem Standard, der um mehr als
zehn hoher ist als das von uns gemessene Ergebnis. Zur
Abwertung um jeweils eine Note fihren: a) ein UPF von 30
bis 40 nach dem UV-Standard 801; b) die Auslobung eines
bestimmten UV-Schutzfaktors ohne Angabe am Textil oder
in der Artikelbeschreibung, nach welchem Standard ge-
messen wurde.

Unter dem Testergebnis Inhaltsstoffe fiihren zur Abwertung




Auch die Pflege entscheidet iiber den UV-Schutz

Die maximale Aufenthaltszeit in der Son-
ne ergibt sich aus der Eigenschutzzeit der
Haut (5 bis 10 Minuten bei hellen Hautty-
pen) multipliziert mit dem UPF-Wert, mit
dem ein Textil zertifiziert wurde. Je héher

der UPF, desto besser. Der Haken: Die un-
terschiedlichen Verfahren, mit denen der
UV-Schutz bestimmt wird. Das Argernis:
Einige Hersteller lassen die Angabe weg
und damit Verbraucher bei der Auswahl
des richtigen Produkts im Regen stehen.
Der Vergleich: Der UV-Standard 801 unter-
sucht die Textilien sowohl im Neuzustand
' als auch unter Gebrauchsbedingungen

wie Spannung, Feuchtigkeit und Scheu-
ern. Der européische Standard EN 13758
sowie der australisch-neuseelandische
Standard AS/NZS 4399 legen den Fokus
nur auf den Neuzustand. Dabei kénnen
unter anderem Sonnencreme oder Sand
dem Gewebe zusetzen — und damit auch
seiner UV-Strahlen-abwehrenden Funk-
tion. Manche Hersteller weisen auf ihren
Produkten deshalb auf die richtige Pflege
der Textilien hin. Die Anzuge sollten nach
dem Tragen im Salz- oder Chlorwasser gut
abgesplilt und zum Trocknen aufgehangt
werden. Sonnencreme kann Inhaltsstof-

fe wie Fette und Ole enthalten, die das
Material strapazieren kénnen. Daher gilt
grundsatzlich der Rat: Keine Sonnenmilch
unter dem UV-Anzug. Sollte trotzdem ein-
mal wasserfeste Sonnencreme mit dem
Anzug in Berlihrung kommen, verwenden
Sie zur Reinigung ein Feinwaschmittel, je-
doch keinen Weichspliler oder Bleichmit-
tel. Auch feiner Sand kann sich im Stoff
festsetzen und reiben. Das kann den UV- |
Schutz schwachen. Nach einem Strandtag |
sollte ein Anzug daher immer gut ausge- |
spiilt oder trocken unter etwas Dehnung |
des Gewebes vom Sand befreit werden.
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Zunblock Sunsuit SSL | Sunkids UV-Schutz
Snake, navy/royal/navy | Shorty, coral/weiB
Zunblock Sunkids Ultrasport Zero2Kids Playshoes Decathlon
39,98 Euro 39,90 Euro 24,99 Euro 14,95 Euro 29,95 Euro 11,90 Euro
98/104 104/110 3 Jahre 104 98/104 98/104
80 % Polyamid, 20 % 91 % Polyamid, 9 % 83 % Polyester, 17 % 80 % Polyamid, 20 % 82 % Polyamid, 18 % 85 % recyceltes Polyester,
Elasthan Elasthan Elasthan Elasthan Elasthan 15 % Elasthan
UPF 50+ nach AS/NZS 4399 | UPF 50+ nach AS/NZS 4399 | UPF 50+ ohne Angabe des| UPF 50+ nach EN 13758 | UPF 80 nach UV-Standard | UPF 50+ nach EN 13758
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um vier Noten: aromatische Amine (hier: Anilin, o-Toluidin).
Zur Abwertung um jeweils zwei Noten fiihren: a) mehr als
100 pg/kg bis 1.000 pg/kg Dioktylzinn; b) mehr als 5 mg/
kg Chlorphenol (hier: 4-Chlor-3-Methylphenol). Zur Abwer-
tung um jeweils eine Note fiihren: a) halogenorganische
Verbindungen, sofern nicht bereits wegen Chlorphenol um
zwei Noten abgewertet wurde; b) mehr als 10 mg/kg phos-
phororganische Verbindungen (hier: TBEP); ¢) mehr als 1
mg/kg Antimon im Eluat; d) PVC/PVDC/chlorierte Verbin-
dungen im Produkt; e) optische Aufheller.

Unter dem Testergebnis Weitere Mangel filhren zur Abwer-
tung um zwei Noten: Nonylphenolethoxylate. Zur Abwer-

tung um eine Note fiihren: PVCG/PVDC/chlorierte Verbindun-
gen in der Verpackung.

Das Testergebnis Materialeigenschaften beruht auf dem
Teilergebnis UV-Schutz. Eine weitere Materialpriifung, die
L.mangelhaft oder ,ungeniigend* ist, verschlechtert das
Testergebnis Materialeigenschaften um zwei Noten. In das
Gesamturteil gehen das Testergebnis Materialpriifung und
das Testergebnis Inhaltsstoffe zu jeweils 50 Prozent ein.
Das Gesamturteil wird kaufmannisch gerundet. Es kann
nicht besser sein als das Testergebnis Inhaltsstoffe. Ein
Testergebnis Weitere Mangel, das ,befriedigend* ist, ver-
schlechtert das Gesamturteil um eine Note. Ein Produkt mit

ginem ,mangelhaften” Testergebnis Materialpriifungen

kann nicht besser sein als ,mangelhaft". Ein Produkt mit ei-
nem ,ungeniigenden” Testergebnis Materialpriifungen
kann nicht besser sein als ,ungeniigend".

Testmethoden und Anbieterverzeichnis finden Sie unter
www.oekotest.de > Suchen -> ,M1606" eingeben.
Einkauf der Testprodukte: Februar 2016.

Tests und deren Ergebnisse sind urheberrechtlich ge-
schiitzt. Ohne schriftliche Genehmigung des Verlags
diirfen keine Nachdrucke, Kopien, Mikrofilme oder
Einspielungen in elektronische Medien angefertigt
und/oder verbreitet werden.
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